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Pharmécia
Cio da Terra

——

MANIPULACAO DE FORMULAS



                                                          

                                                       Manipulação de Fórmulas, Homeopatia, Florais de Bach,

                        Ervas Medicinais, Produtos e Cosméticos Naturais.

                                                XV de novembro, 844–Fone: (43) 3524-1299–C.Procópio-PR                                                  


COGUMELO DO SOL

Agaricus blazei murill

INDICAÇÕES: É um complemento alimentar que fortalece o organismo, auxilia na prevenção, controle e cura de diversas doenças. Usado como anti-stress, recuperação do organismo em geral, além de câncer, diabetes, hipertensão, AIDS e outros.

COMO PREPARAR O CHÁ: INFUSÃO. Ferver 500ml de água, após ferver deixar descansar 3 minutos. Colocar em uma vasilha de 10 a 40g do Cogumelo e despejar a água fervida, deixar em repouso por 20 minutos e coar. 

Uso Interno: Tomar 1 xícara 3 vezes ao dia (antes do almoço, jantar e dormir). Usar no mínimo por 3 meses e ir diminuindo a quantidade a medida que haja melhora nos sintomas.

Contra-Indicação: Não é recomendado para pessoas que necessitam manter a imunidade orgânica em baixa (imuno-supressão) – pessoas em estado de pré e pós-transplante de algum tipo de órgão.

Obs: No início do tratamento algumas pessoas podem apresentar diarréia, sintoma temporário.

RECOMENDAÇÕES:

· O chá deverá ser tomado logo após o preparo e poderá ser guardado na geladeira durante 2 a 3 dias.

· O cogumelo já utilizado para fazer o chá pode ser guardado no freezer e depois aproveitado para comer, refogando ou cozinhando com verduras, legumes, carnes ou puro. 

· Para preparar o chá deve-se usar vasilha esmaltada, de ferro ou de vidro, NUNCA utilizar vasilha de alumínio.

· Este produto deve ser mantido em saco plástico, bem fechado e conservado em geladeira.

Obs: As informações contidas neste folheto possuem propósito educativos e não tem a intenção de substituir cuidados médicos, diagnóstico, ou prescrição. Nunca tome qualquer medicamento sem orientação de um profissional médico ou farmacêutico.







