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HIPERPLASIA PROSTÁTICA BENIGNA
A HPB é uma doença que se caracteriza pelo aumento do tamanho da próstata. Este aumento está relacionado com a idade, isto é, quanto mais idade o homem tiver, maior a possibilidade de vir a sofrer de HPB. À medida que o volume aumenta, a doença se torna crônica, levando os problemas tais como micções mais freqüentes e menos volumosas, dificuldade de urinar, como o jato mais fraco, pela manhã. Caso esse problema não seja tratado, podem surgir complicações como distenção da parede de bexiga, retenção urinária, infecções e, nos casos mais extremos, disfunção renal.
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☞ Jato urinário cada vez mais fraco

☞ Dificuldade ou demora em iniciar a micção

☞ Necessidade freqüente de urinar
☞ Acordar várias vezes à noite para urinar

☞ Presença de sangue na urina

☞ Dor e sensação de queimação no ato de urinar

☞ Urgência em urinar

☞ Sensação de esvaziamento incompleto da bexiga

      Fatores de Risco
☞ Idade (acima de 50 anos)

☞ História familiar (ocorrência em pais, avós, etc.)

☞ Níveis elevados de hormônios sexuais (testosterona, dihidrotestosterona)
Nota
Não deve confundir HPB (que é uma doença benigna) com câncer de próstata (que é uma doença maligna). Até o momento não existem provas de que uma HPB possa se transformar em câncer. Portanto, a presença da HPB não significa que o paciente vai ter câncer de próstata no futuro. E lembre-se O sucesso do tratamento da HPB depende do diagnóstico precoce, isto é, quanto mais cedo for detectada a lesão, maiores são as chances de um tratamento bem sucedido.
      Tratamento

Cloridrato de tansulosina = Alivia os sintomas da hiperplasia prostática benigna (HPB). Reduz a tensão da musculatura da próstata e da uretra e desse modo promove o aumento do fluxo urinário.
Para maiores informações procure as farmacêuticas especialistas da Pharmacia Cio da Terra Drª. Nilza M.Issa e Drª.Sandra Ap.Lanza






